
夏が近づくこの季節。蒸し暑い日が続いていますが、子どもたちは汗

をいっぱいかきながらも、夢中になって色々な遊びを楽しんでいます。

そんな中、7月から新しいお友だちが1人増えることになりました☺ 園

で初めての経験をたくさん積んで、3人仲良く成長していってほしいなと

思っています♡

6月から完了食になったお友だちは、後期食と違い色々な食材が出てく

ることが嬉しく、モリモリと食べてくれています🍚自分でスプーンを

持って食べる事にも挑戦していますよ。まだまだ上手にすくう事は難し

いですが、フルーチェなど、すくいやすいものから始めています🥄上手

く口まで運べた時の顔が、何とも言えず可愛らしいです💛そして、おす

わりが徐々に出来るようになってきて、座ることがブームのお友だちは

「座りたい！」と保育者に目で訴えてくれます(*^_^*) 座るといつもと違

う景色が見られて嬉しいようなので、後ろで支えながら安心して座って

もらっています。

7月からはプール遊びが始まります。6月は雨の日も多く、水遊びがあ

まりできなかったので、7月も水遊びを楽しみながら、徐々にプール遊び

へ移って行こうと思っています。



だんだんと暑い日が増えてきましたね。子ども達はほっぺたを赤くして、汗

を浮かべながらも元気に遊んでくれています。本格的な夏も、もうすぐそこま

で来ているようですね☀

梅雨時期でお外に出られない日は、だいちチームの大きな窓に額をくっつけ

て、ウッドデッキに降りしきる雨をじっ…と眺めていた子どもたち。雨が上が

れば、合間を縫って歩き散歩に出かけました。いつも通っているお馴染みの散

歩道でも、季節や環境が変化するとまた違った発見があるようで…きれいに咲

いたアジサイの花を見つけて、つんつん！と触ってみたり、三田川の田んぼの

方へ、オタマジャクシを探しに行ったりもしました。

6月末からは水遊びもスタートしましたが、体調不良のお友達も多かったの

で、まだ本格的には始められていません。７月は水遊び・プール遊びもいっぱ

い楽しんでいけるといいな♪と思っています😊プール遊びは活動量も多く、

子どもたちも疲れやすいと思うので、お休みの日やお家で過ごす時間には、

ゆったり体を休める時間も取ってあげて下さい。また、水いぼやとびひになり

やすい時期なので、子どもたちのお肌のケアや症状によっては受診をしてもら

うよう、ご協力をお願いします。爪も短く切ってあげて下さいね。夏ならでは

の遊びを、いっぱい楽しんでいこうと思っています♪



梅雨の曇り空と雨雲にも負けない、笑顔いっぱい元気いっぱいのあめ

チームの子どもたち。お散歩でも、それぞれのお家に咲いている色あざや

かな花を見て、「あじさい！」と覚えたての名前を教えてくれるようにな

りました。おたまじゃくしも探しに行きましたよ。ホームページで紹介し

ていますので、ぜひご覧ください。

生活面では、自分から進んでお皿をピカピカにして給食を食べてくれた

り、長い時間パンツで過ごしたりするお友だちが増えてきました。これか

らチャレンジするお友だちも、一人ひとりの様子に合わせて、お声かけさ

せていただきますので、パンツのご用意をよろしくお願いいたします。

最近では、給食とおやつを食べた後に、コップを使ってぐちゅぐちゅう

がいも始めましたよ。お友だちの様子を見て、「ぼくも」「私も」と挑戦

中。初めてとは思えないぐらい上手で、担任も驚いています。

そして、子どもたちがとっても楽しみにしていた、水遊びも始まりまし

た。毎朝「今日は水遊びする？」と聞いてくれるあめチームさん。濡れる

事も気にせずに、大喜びで楽しんでいます。７月からはプールも始まりま

す。安全に配慮しながら、さらに楽しんでいきたいと思います。毎日の健

康観察と、プール・水遊び・シャワーがOKかどうかのご連絡をお願いいた

します。



梅雨の合間の晴れた日には、水遊びを楽しんでいるにじチームさん。

昨年度は、水がかかると泣いていたお友だちもいたのですが、今年は

笑顔で遊んでくれています。中には、水遊び初日から水着を持って来

て「プールは？」「水着に着替えないの？」と、プール遊びが待ち遠しい

お友だちもいるようです（笑）

また、三田川ふれあい公園まで、川遊びにも行ってきました。水が冷

たく、とても気持ち良かったです。帰り道は、疲れて歩けなくなってし

まうのではないかと思っていましたが、最後まで元気に帰って来られ

ました。さすが、にじチームさんです。また、カニ探しにも行きたいなと

思っています。

7月からは、プール遊びも始まります。夏ならでは遊びを、色々と工

夫しながら楽しんでいこうと思います。準備や体調チェックなど、お忙

しいところ申し訳ありませんが、何卒よろしくお願いいたします。



リズムやルールのあるあそびをする時に、室内を広々と使う為、机を片付け

るようにしています。終了後、それをグループごとに並べ直してくれるのは、

いつもくじらさん。机の端を持って、床に貼られているテープの色と机のテー

プの色を合わせながら運んでいく、そんなくじらさんの様子をじーっと見てい

たそらさん。合同で生活する中で、くじらさんがしていることを“私たちも

やってみたい！！”という思いがふくらみ、見よう見真似で取り組んでくれて

います。“私たちだって出来たよ！”と運んだ後は自信満々のそらさんに対し、

きっちり屋のくじらさんは、静かに机の角とテープの角を合わせて置き直し

“こう置くんだよ”という事を行動で示してくれているようです。

また、昨年度一緒に過ごしていた、だんご虫とはすっかり仲良しになったの

ですが、それ以外の生き物は、自分のそばに近付いてきたり触れたりするのは

ちょっと…な子どもたちが多いそらさん。オタマジャクシやカエルの歌を歌っ

たり、絵本を繰り返し見たりしているうちに、少しずつ興味が出てきた様子。

散歩で田んぼへ出かけると、たくさんのオタマジャクシやカエルに出会い、網

ですくったり、自分の手に乗せてみようとしたり…「捕まえた！」「見て！手

に乗せられた！」と嬉しそう。今はそら・くじらの保育室で、オタマジャクシ

からカエルになっていく様子を観察中。歌のように♪仲良しガエルはピョン

ピョンピョン♪と育つことを願っています。



梅雨のジメジメと共に、暑さが増してきましたね。そんな時期に始

まった水遊びとシャワーは、子どもたちにとってはとーっても魅力的

✨カップやバケツに入った水に目を輝かせ、お友だちと足や腕にかけ

合ったり、カップの見た目や色に合わせてお料理に見立てたり…「冷

たくて気持ちいい～！」「最高～！！」と話しながら楽しんでいます

♪活動後には、毎日汗を流してきれいさっぱり！そんな爽快感を子ど

もたちも感じ取っているようで、シャワーが終わると「は～スッキ

リ！」「体すべすべだわぁ～！」「シャワー気持ちいいね！」と身体

を拭きながら、まるで井戸端会議のように話しています（笑）

また６月後半には、子どもたちがずーーっと楽しみにしていたザリ

ガニ釣りに行って来ました！大好きなくじらバスに乗って、青山のザ

リガニ池へ！子どもたちは、まるで職人さんのようにたくさん釣り上

げておりました。さすがザリガニ博士たち(*^^*) 詳しくはブログにあ

がっていますので、ぜひ見て下さいね♪

さて、日が過ぎるのは早いものでもう７月。待ちに待ったプールが

始まります！！保育園最後の夏。ひとりずつ目標を持って取り組みな

がら、達成感が味わえるようにかかわっていきたいと思っています。


